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Universitats-Sportinstitut
Innsbruck (USI)

,Premieren” TAM Buddy Bash

Zum ersten Mal wurde am USI Innsbruck die Tiroler akademische Meisterschaft
»,Buddy Bash“, eine Cross Fit Fitness Challenge in welcher 2er Teams
gegeneinander antreten, durchgefihrt. Die Teilnehmer pushten sich in allen
Heats gegenseitig an ihre kdrperlichen Grenzen und am Ende setzte sich das
Team ,,Flo & Maxi“ vor dem Damen Team ,,Victourious Secret” mit Mira und
Sandy durch. Gratulation an alle Teilnehmer!

1. Flo & Maxi

2. Victourious Secret — Mira & Sandy
3. Squad Squat — Peter & Patti

4. Raffa & Monty

5. Vivi & Steffi

6. Ferro Viejo — Marco & Freddy



