Windsurfkurs
Gardasee | SS 24

Infoblatt

Datum 30.05.-02.06.

Ort Duotone Pro Center Torbole sul Garda, Italien

Kursplan 4h/Tag mit einer Stunde Mittagspause

Kursstart 30.05. um 09:00 Uhr

Kursende 02.06. um 16:00 Uhr

Lerninhalte

Teilnehmer

Kursleiter

Kontakt

Praktische Inhalte

Theoretische Inhalte

Anfdnger:

Grund- und Fahrstellung
Aufholen — Starten — Anfahren
Steuern, Stoppen

Wende, Halse

Fortgeschrittene:

Schnelle Wende, Schnelle Halse
Aufkreuzen, Kurse fahren
Beachstart

Fahren ohne Schwert

Spot, Wind, Krafte
Materialkunde
Kursrichtungen
Vorfahrtregel
Gefahrensituation

8-14 Personen

Irem Calli und Laura Esser

Irem Calli
calli.irem@outlook.com
0043 660 6991057

Laura Esser
laura.esser@students.uibk.ac.at




Liebe Teilnehmerinnen!

Folgender Kurs ist an Anfanger und leicht Fortgeschrittene gerichtet und bietet einen umfangreichen
Einblick in die Welt des Windsurfens.

Das notige Leihmaterial wie Segel, Boards und Neoprenanziige wird uns vom Duotone Pro Center (kurz
DPC) zum Preis von € 169 flir vier Tage (Anfangermaterial) zur Verfligung gestellt. In diesem Preis inklu-
diert sind weiters der Rettungsdienst und die Rettungswesten. Den Teilnehmerinnen ist die
Verwendung von eigenen Neoprenanziigen und -schuhen freigestellt. Diese kdnnen aber auch am DPC
ausgeliehen werden — es ist mit kiihlen Wassertemperaturen zu rechnen, daher: lange Neos 3-4 mm.
Die Bezahlung der Leihkosten erfolgt direkt Vorort am DPC.

Nach erfolgter Anmeldung auf der US| Website erhalten die Teilnehmerinnen einen QR-Code von der
Surfschule, um die blrokratischen Ablaufe bei der Ankunft zu vereinfachen.

In Torbole hat man verschiedene Méglichkeiten zum Néachtigen. Den Teilnehmerinnen steht es frei im
Zelt, Van oder in einer Unterkunft zu Gbernachten. Es wird daher erbeten, sich selbst um eine Bleibe zu
kiimmern. Auf der DPC Website findet ihr ebenso Infos zu Unterkunftsmaoglichkeiten (hier klicken).
Sollten Sie diesbezlglich oder zum Kurs noch Fragen, kdnnen Sie sich an den oben angegebenen

Kontakt wenden.

Wir bitten euch eure Telefonnummer (fir eine Whatsapp-Gruppe) sowie die Beschreibung eures

Niveaus (falls ihr Vorerfahrungen im Windsurfen habt) calli.irem@outlook.com rasch zukommen zu

lassen.

Wir freuen uns auf ein windiges Wochenende mit euch!

Eure Kursleiter,

Irem und Laura



